ASOCIACION ARGENTINA
DE HOMBRO Y CODO

JORNADAS DE REHABILITACION DE HOMBRO Y CODO - N.E.A.

Obera, Misiones
26y 27 de junio de 2026

VIERNES 26 DE JUNIO

08.00 - 09.00 | Inscripciones

09.00 | Apertura de la jornada.

Palabras de bienvenida.

Dra. Angela Kibysz (Argentina). Lic Bataglia Danilo

09.10 - 10.35 | MODULO I - Lesiones del Manguito Rotador

09.10 Conceptos actuales sobre las lesiones del manguito rotador.

Dra. Angela Kibysz (Argentina)

09.20 ;Por qué duele el manguito rotador? Claves clinicas para entender el dolor.

Lic. Laura Wowczuk (Argentina)

09.30 Tratamiento conservador de las lesiones del manguito rotador: ;cémo rehabilitar?.

Lic. Ana Luna (Argentina)

09.45 Historia natural de las rupturas de manguito rotador ;Cuando la cirugia es la mejor opcién?.

Dr. Jesus Palacios (Paraguay)

10.00 "Mas alla de la reparacion: Transferencias tendinosas en roturas masivas irreparables” .



Dr. Jara Lisandro (Paraguay)

10.10 Consideraciones quirurgicas generales: del abordaje al gesto técnico.
Dr. Jorge Sautullo (Argentina)

10.20 Rehabilitacién postquirdrgica del manguito rotador
Lic. Ana Luna (Argentina)

10.35 - 11.00 COFFEE BREAK
11.00 - 12.40 | MODULO II - Inestabilidad Glenohumeral

11.00 Inestabilidad glenohumeral: criterios actuales de clasificacidn.
Dr. Daniel Moya (Argentina)

11.15 ;Conservador o quirurgico? ;Bankart o Latarjet?.
Dr. Diego Gomez (Argentina)

11.30 Inestabilidad traumatica: estrategias practicas de tratamiento conservador.
Lic. Marisol Arbo (Paraguay)

11.45 Inestabilidad atraumadtica: como organizar un programa de rehabilitacion eficaz.

Lic. Marilina Segura (Argentina)

12.00 Bankart y Latarjet: similitudes y diferencias en la rehabilitacién postquirtrgica.

Lic. Marisol Arbo (Paraguay)
12.15 - 12.40 Discusién y preguntas
12.40 - 14.00 Almuerzo ( incluido con la inscripcion)

14.00 - 15.30 | MODULO III - Entre el quiréfano y el consultorio: preguntas que importan

Dra. Angela Kibysz (Argentina) - Lic. Danilo Bataglia (Argentina) - Lic. Ana Luna (Argentina) - Dr.
Daniel Moya (Argentina) - Dr. Diego Gomez (Argentina) - Dr. Jesus Palacios (Paraguay) - Dr.
Lisandro Jara (Paraguay) - Lic. Marisol Arbo (Paraguay) - Lic. Marilina Segura (Argentina) - Lic.
Laura Wowczuk (Argentina) - Dra. Mariana Gibertti (Argentina) - Dr. Malavolta Eduardo Angeli



(Brasil) - Dr. Cristaldo Javier (Argentina) - Dr. Dermerson Martins Golcalvez (Brasil) - Lic. Gal
Moreira (Argentina) - Dr. Jorge Sautullo (Argentina).

14.00 - 14.45 Lo que el rehabilitador siempre quiso preguntarle al cirujano
14.45 - 15.30 Lo que el cirujano siempre quiso preguntarle al rehabilitador

15.30 a 16.00 MODULO IV - Abordaje clinico de situaciones complejas en hombro

15.30 Mini conferencia. Prétesis reversa de hombro: consideraciones quirurgicas que cambian la
rehabilitacion
Dr. Diego Gomez (Argentina)

15.45 Protesis reversa: puntos clave para armar el programa de rehabilitacién
Lic. Marilina Segura (Argentina)

16.00-16.30 COFFEE BREAK

MODULO V: Abordaje en codo rigido

16.30 "Actualizacion en el Manejo de la Rigidez de Codo"
Dr. Jorge Sautullo (Argentina)

16.45 Codo rigido: claves para prevenir la rigidez postraumatica
Lic. Ana Luna (Argentina)

17.00 Ferulaje en el codo rigido: indicaciones y tiempos
Lic. Gal Moreira (Argentina)

MODULO VI: Abordaje en inestabilidad de codo

17.15 Inestabilidad de codo: conceptos claves para el abordaje clinico
Dra. Angela Kibysz (Argentina)

17.30 Inestabilidad de codo: rehabilitacién paso a paso
Lic. Marilina Segura (Argentina)

17.45: Casos clinicos: Discusion y preguntas.

18.00 Cierre de la jornada

20 hs Cena. incluido en inscripcion.



SABADO 27 DE JUNIO

Taller REHABILITADORES

09.00 - 1030 Razonamiento clinico y abordaje desde la rehabilitacion de las lesiones de nervio
periférico. Lic. Danilo Bataglia

10.30 - 10.50 Intervalo COFFE BREAK

10.50 - 12.30 Razonamiento clinico y abordaje desde la rehabilitacion en patologias frecuentes de
hombro y codo

Inestabilidad - Manguito rotador - Hombro congelado - Fracturas

Dr. Daniel Moya (Argentina). Lic. Marisol Arbo (Paraguay). Lic. Danilo Bataglia (Argentina). Lic. Gal
Moreira (Argentina). Lic. Marilina Segura (Argentina). Dra. Mariana Gibertti (Argentina). Dra.
Angela Kibysz (Argentina).

TALLER MEDICOS TRAUMATOLOGOS:
9.00 TECNICA QUIRURGICA DE CIRUGIA DE LATARJET

Demostracion inicial por instructor.

Practica guiada sobre modelo de hueso plastico.

Supervision directa y correccion de técnica.

10.30 10.50 COFFEE BREAK

11.00 Correcciones de técnica quirurgica, practicas en hueso plastico, discusién de casos.

12.30. Cierre de curso y BRINDIS.






