ASOCIACION ARGENTINA

MODULO 1:

DE HOMBRO Y CODO

ASOCIACION ARGENTINA DE CIRUGIA DE HOMBRO Y CODO

CURSO OFICIAL ANUAL ONLINE 2026

MARZO
nestabilidad Glenohumeral.

Conceptos bésicos y clasificacion.
Primer episodio de inestabilidad
Traumatica recidivante anterior
Manejo de lesiones 6seas
Inestabilidad multidireccional

de la rehabilitacion a la cirugia
Inestabilidad posterior

Malos resultados de tratamiento
Luxacion glenohumeral inveterada
Rehabilitacion postquirdrgica.

¢Como lo hago?

Dr. Federico Alfano
Dr. Gonzalo Gomez
Dr. Juan Martin Patifio
Dr. Nazareno Pivas

Dr. Daniel Moya

Dr. Juan Pablo Simone

Dr. E. Demarchi/ Dr. O.Lencina
Dr. Daniel Moya

Lic. Ludmila Ciaponi

MODULO 2: ABRIL

Manguito Rotador.

Conceptos generales y clasificacion.

Diagnostico diferencial en hombro

Friccion subacromial

Tendinopatia calcificada

- Lesiones parciales del manguito rotador

- Reparacion abierta

- Reparacion artroscopica

- Transferencias y parches en lesiones irreparables

Reconstruccidn capsular superior
Subescapular: lesion parcial y total.

Artropatia por ruptura de manguito rotador
Malos resultados y complicaciones.

- Importancia de la rehabilitacion como
unico tratamiento en patologia de manguito

- Rehabilitacién postoperatoria

Dr. Jorge Soutullo

Dr. Daniel Moya

Dr. Federico Alfano
Dr. Daniel Moya

Dr. Cesar Rufino Ruiz
Dr. Daniel Moya

Dr. Gonzalo GOmez
Dr. Marcelo Vila

Dr. Gonzalo G6mez
Dr. Cesar Rufino Ruiz
Dr. Héctor Salamone
Dr. Héctor Salamone

Dr. Daniel Moya
Lic. Maria Esther Capria



MODULO 3: MAYO

Fracturas de hombro.

- Introduccién y clasificaciones y diagndstico
- Evolucion del tratamiento

- Fracturas a dos fragmentos

- Fracturas diafisarias de humero

- Fracturas clavicula

- Fracturas escépula

- Opciones protésicas en fracturas

- Hombro flotante

- Pseudoartrosis del extremo proximal del himero
- Fracturas del EPH en el anciano:
¢tratamiento conservador o quirdrgico?

- Rehabilitacién como tratamiento conservador
- Rehabilitacién postoperatoria

MODULO 4: JUNIO

Dr. Federico Alfano

Dr. Daniel Moya

Dr. Juan Martin Patifo
Dr. Nahuel Cabrera
Dr. Jorge Soutullo

Dr. Nahuel Cabrera
Dr. Juan Martin Patifo
Dr. Rubén Saldia

Dr. Marcelo Vila

Dr. Rubén Saldia
A designar
Lic. Gaston Muhafara

Patologia de las articulaciones esterno y acromioclavicular

- Introduccion a la patologia acromioclavicular
Fracturas del extremo distal de clavicula
Inestabilidad acromioclavicular abierta
Inestabilidad acromioclavicular artroscopica
- Patologia esternoclavicular

- Rehabilitacion:

MODULO 5: JULIO
Artroplastias

- Alternativas no protésicas en artropatias
- Evolucidn de disefios protésicos y consensos

- Artroplastias anatomicas de hombro en cuadros degenerativos Dr. Juan P. Simone

- Protesis de superficie y mini-vastago
- Artroplastia reversa en artropatias

- Infecciones protésicas

- Rehabilitacion:

Dr. Juan Pablo Simone
Dr. Jorge Soutullo

Dr. Daniel Moya

Dr. Cesar Ruiz

Dr. Ignacio Mangione
Lic. Pablo Policastro

Dr. Daniel Moya
Dr. Daniel Moya

Dr. Marcelo Vila

Dr. Héctor Salamone
Dr. Héctor Salamone
Dr. en Kinesiologia O. Patifio.

- Volviendo al ruedo en el rugby: “Puesta a punto en deportes de contacto pos

inestabilidad glenohumeral de hombro”
- "El hombro en la Natacion Paralimpica"
- "Lesiones en CrossFit y prevencion ™

Lic. Pablo Policastro
Lic. Pablo Cabaries
Lic. Ludmila Ciaponi



MODULO 6: AGOSTO

Lesiones de codo

Diagnostico diferencial en patologia de codo
Fracturas supracondileas en el adulto:
Fracturas de cupula radial:

Fracturas del olécranon:

Lesiones de Monteggia

- Triada terrible

- Fracturas C3 expuestas estrategias

- Artroscopia de codo

- Rigidez de codo:

- Inestabilidad de codo:

- Biceps distal

- Epicondilalgia. Epitroclealgia

- Como organizar el programa de
rehabilitacion en inestabilidad de codo.
- Epicondilalgias. Como lo rehabilito.

MODULOQO 7: SEPTIEMBRE

Miscelanea

- Biceps proximal

- Hombro del lanzador

- Hombro congelado

- Infecciones de hombro

- Tumores de hombro

- Lesiones del plexo braquial

- Diskinesia escapular

- Rehabilitacion de Hombro Congelado

Dr. Juan Pablo Simone
Dr. Nahuel Cabrera
Dr. Juan M. Patifio
Dr. Juan Pablo Simone
Dr. Jorge Soutullo

Dr. Alejandro Moreno
Dr. Marcelo Vila

Dr. Juan Pablo Simone
Dr. Juan Martin Patifio
Dr. Juan Martin Patifo
Dr. Alejandro Moreno
Dr. Daniel Moya

Lic. Marilina Segura
Lic. Marilina Segura

Dr. César Ruiz
Dr. Gonzalo Gomez
Dr. Jorge Soutullo
Dr. Edgardo Demarchi
Dr. A. Rullan Corna
Dr. Ignacio Mangione
Lic. S. Martinez/ Lic. M. E. Capria
Lic. Marilina Segura

- Diskinesia escapular Lic. Soledad Martinez/ Lic. Maria Esther Capria

- Rehabilitacion de Hombro Congelado Lic. Marilina Segura

-Evaluacion electromiograficas en el hombro. Como nos ayuda a desarrollar un
programa de rehabilitacién adaptado al paciente. Lic. Gabriel Willig.

NOVIEMBRE Examen



