CURSO ANUAL DE LA ASOCIACIÓN ARGENTINA DE CIRUGIA DE HOMBRO Y CODO

Módulo 1:  Anatomía/Biomecánica/ Semiología general

-  Bienvenida al curso 

-  Recuerdo anatómico 

-  Biomecánica 

-  Diagnóstico diferencial en hombro

-  Principios básicos de rehabilitación de hombro 

Módulo 2: Investigación y publicación de trabajos científicos

-  Porqué y cómo publicar trabajos científicos

-  Scores de evaluación

-  Recolección de datos

-  La visión del revisor

Módulo 3: Inestabilidad Glenohumeral. Parte I

-  Conceptos básicos y clasificación. 

-  Aguda y 1º episodio. 

-  Traumática recidivante 


-  Crónica  




-  Rehabilitación como alternativa a la cirugía 

-  Preguntas y casos problema

Módulo 4: Inestabilidad Glenohumeral. Parte II

-  Posterior y Multidireccional  

-  Malos resultados de tratamiento y revisión


-  Manejo de lesiones óseas

          

-  Rehabilitación postoperatoria 

Módulo 5: Manguito Rotador. Parte I

-  Patología del espacio subacromial. Conceptos básicos. 

-  Tratamiento artroscópico. 

-  Mesa redonda: Controversias con respecto a tratamiento de las lesiones del 

                             manguito rotador.

- Subescapular lesion  parcial y total.             

- Tendinitis calcificada 

Módulo 6: Manguito Rotador. Parte II

-  Ruptura irreparable del manguito rotador 

-  Artropatía por ruptura de manguito rotador 

-  Rehabilitación post – quirúrgica 

-  Malos resultados y complicaciones.

-  Discusión de casos 

Módulo 7: Fracturas de Hombro. Parte I: Extremo proximal de húmero

-  Introducción y clasificaciones

-  Diagnóstico

-  Fracturas a dos fragmentos de cuello quirúrgico

-  Fracturas a dos fragmentos de troquín y troquíter

-  Fracturas a tres fragmentos 

-  Fracturas a cuatro fragmentos, fracturas luxaciones, cizallamiento e impacción.

Módulo 8: Fracturas hombro. Parte II

-  Fracturas clavícula






-  Fracturas escápula







-  Rehabilitación







Módulo 9: Patología de las articulaciones esterno y acromioclavicular

-  Artrosis acromioclavicular

-  Fracturas del extremo distal de clavícula

-  Inestabilidad acromioclavicular

-  Patología esternoclavicular





Módulo 10:  Artroplastía. Parte I

-  Prótesis en fracturas                                                              

-  Artroplastía de Hombro en cuadros degenerativos                

-  Rehabilitación                 

Módulo 11: Artroplastía. Parte II

-  Prótesis de superficie                                                        

-  Prótesis reversa                                                                

-  Revisión de prótesis                                                        

Módulo 12:  Lesiones de codo I

-  Fracturas supracondileas en el adulto.





-  Fracturas de cúpula radial






-  Fracturas del  olécranon  






-  Fracturas combinadas


   


-  Rehabilitación   

Módulo 13: Lesiones de codo II

- Rigidez de codo

- Inestabilidad de codo                                                      

- Epicondilalgia. Epitroclealgia                                         

- Rehabilitación                                                              

Módulo 14: Miscelánea I

-  Patología del tendón del bíceps
-  Hombro congelado

-  Diskinesia escapular

Módulo 15: Miscelánea II

-  Tumores de hombro

-  Fibromialgia

-  Enfermedades reumáticas

Módulo 16:  Trastornos neurológicos

-  Artropatías neuropáticas

-  Lesiones del nervio supraescapular

-  Opérculo torácico

-  Lesones del nervio circunflejo

